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Con la finalidad de darle al público la posibilidad de encontrar claridad en el camino de la vida y descubrir su 
propio crecimiento personal, autoconocimiento y descubrimiento personal, la actriz Katia Condos y la coach y 
artista plástica, Muss Hernández, lanzaron oficialmente el libro 'Caminos'.

El título va sido publicado bajo el respaldo de la Editorial Planeta y está compuesto por dos libros complementario. 
'El camino hacia mí', un relato autobiográfico escrito por Condos que incluye anécdotas con un toque de humor y 
drama, describe su recorrido artístico desde su infancia hasta la actualidad, destacando su propio crecimiento 
personal desde un proceso de autoconocimiento.

Muss Hernández y Katia Condos, las autoras de este interesante proyecto literario.Respecto a la parte en la que involucra a Muss Hernández, esta se titula 'El camino hacia, firmado por Muss 
Hernández'. Esta parte del proyecto propone una suerte de curso-taller semanal. Contiene los ejercicios, las 
ilustraciones, los esquemas, las plantillas y las herramientas que la coach plantea como parte de sus sesiones 
privadas. .

Del mismo modo, Hernández también contempla la posibilidad de que el lector pueda seguir su propio proceso de 
autoconocimiento y descubrimiento personal. Vale recordar que la también artista plástica ha expuesto sus trabajos 
en importantes galerías nacionales, como Forum y Cecilia González.

La presentación de 'Caminos' se dará el próximo lunes 28 de junio a las 7:00 de la noche, a través del Facebook 
Live de Planeta Libros Perú. La actriz Melania Urbina será parte de la presentación del material literario.


